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Eigenweltorientierte Kommunikation zur Verbesserung der Lebens- und
Beziehungsqualitat von Angehdrigen und Menschen mit Demenz

Angehdrige von Menschen mit Demenz in ihren individuellen Moglichkeiten
unterstitzen und starken

Einen an Demenz erkrankten Angehdorigen betreuen ist eine grosse, anspruchsvolle Aufgabe.

Das vertraute und eingespielte Beziehungsverhalten und -erleben veréandert sich.

Diese Veranderungen konnen beide Seiten zutiefst verunsichern. Eigenweltorientierte Kommunikation
hilft Angehorigen die Krankheit Demenz und ihre Auswirkungen auf das Alltagsleben

zu verstehen — und damit besser umzugehen

Schulung fur Angehorige o

Kursinhalte =~
= Umgang mit dem Erleben an Demenz erkrankten Menschen 4
* Innenwelt von Menschen mit Demenz ansprechen und zur Entfaltung bringen |
= Umgang mit Freuden, Leiden, Angste und Bediirfnisse -
=  Wohlbefinden im Alltag von Angehérigen und Menschen mit Demenz

= Eigenweltorientierte Kommunikation - Eigensprache als Ressource g?tuviggt::'irﬁoswn und

Eigenweltorientierte Kommunikation durch Bewegung und Berlhrung Sommer 2024 bekannt

Kursleitung gegeben

Tomas Kobi, Gerontologe (MAS)
ISAD -Trainer (CAS, Eigenweltorientierte Kommunikation Demenz, BFH)



